
Calendario de Talleres y Actividades

Centro de

SEPTIEMBRE

14:00 a 
16:00

Escritura Creativa 
“Escribe tus emociones”

Dra. Elena Fernández

Biblioteca del Centro 
de Cáncer

09:00 a 
13:00

Taller de tejido de pelucas 
“Ayuda a tejer sonrisas”
Sra. Natalia Rodríguez

Biblioteca del Centro 
de Cáncer

11:00 a 
15:00

Manualidades 
“Descubre tu creatividad”

Sra. Carol Shapiro

Biblioteca
Centro de Cáncer

13:20 a 
15:00

Yoga Restaurativa
“Reenergízate”

Maestra Socari Salinas

Biblioteca del Centro 
de Cáncer

10:30 a 
13:00

Medicina energética 
“Armoniza tu energía”

Biol. María Eugenia de Garay

Biblioteca del Centro 
de Cáncer

17:00 a 
18:00

Meditación 
“Encuentra tu luz interior”
Fundación Medita México

Biblioteca del Centro 
de Cáncer

18:00 a 
20:00

Auditorio A 
“Susan Lowell” 

C. Cáncer
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17

18
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19

Informes: 5230 8000 ext. 3363 Lunes a viernes de 08:00 a 16:00 horas
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10:00 a 
13:00

Tejiendo Esperanzas
Sra. Bertha Nieves

Oasis del Centro de 
Cáncer

06

20

02

19

17:00 a 
18:00

Biblioteca del Centro 
de Cáncer

05
Sesión de Ayuda Mutua

“Círculo de ganadores”

19


