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Simposio de —=
Salud Integral _
del Adolescentg;
ABC 2024.

22y 23 de Agosto 2024, de 08:00 a14:00 h
Evento hibrido:

Virtual via Zoom.

Presencial. Cupo limitado. Auditorio A,

Centro Médico ABC, Campus Santa Fe.

Haga clic aqui para registrarse
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Centro de Pediatria ABC

Avalado por:

centromedicoabc.com
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Programa

Jueves, 22 de agosto 2024

08:00 a08:15

08:15a08:30

08:30a09:20

09:20a10:10

10:10a 11:10

11:10a11:30

11:30a12:20

12:20a13:10

13:10a 14:00

Registro

Inauguracién

Enfoque integral en la salud del adolescente,
aspectos generales y actuales.
Dra. Rosa Edith Galvez Martinez

Comprendiendo la pubertad: recomendaciones
para padres y profesionales de la salud.
Dra. Ana Paula Gonzalez Mereles

Mesa redonda: bienestar integral en la vida de
los adolescentes tras enfrentar el cancer.

Dra. Rosa Edith Galvez Martinez, Dra. Daniela
Goldbard Rochman, Dra. Ana Paula Gonzalez
Mereles, Dra. Genny Sanchez Hernandez.

Receso

Despejando dudas: aspectos practicos sobre
elacné.
Dra. Blanca Campos Cabrera.

Mas alla de los likes: analizando el impacto de las
redes sociales en la salud adolescente.
Dr. Federico Soto Gracia.

Sueno en adolescentes; su importancia en la
salud fisica y mental.
Dra. Débora Yoaly Arana Lechuga.

centromedicoabc.com
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Viernes, 23 de agosto 2024

08:30a09:20

09:20a 10:20

10:20a 11:10

11:10a 11:30

11:30a 12:20

12:20a13:10

13:10a 14:00

Navegando las tendencias de nutricién.
Lic. Marcela Sawaya Casanova.

Mesa redonda de abordaje y manejo integral
de los trastornos de la conducta alimentaria.
Dra. Netzi Carolina Arreola Valdés,

Dra. Nelly Capetillo Ventura, Lic. Marcela
Sawaya Casanova.

Previniendo, protegiendo y promoviendo:
la vacunacion en los adolescentes.
Dr. José Alberto Carranco Dueiias.

Receso

Mds que un dolor de cabeza: migrafia en la
adolescencia.
Dr. David Islas Garcia.

Dolor menstrual: entendiendo y manejando la
dismenorrea.
Dra. Patricia Reina Duefias.

Movimiento para la vida: ejercicio saludable en
la vida adolescente.
Dra. Ana Lilia Rendon Castillo.

Material sujeto a cambios.
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