
Dudas e informes:

eventosmedicos@abchospital.com

Tel. 55-5230-8000 ext. 2085.

Duración:

1 Día.

Evento Gratuito.

Registro Obligatorio.

De clic aquí para registrarse

Dirigido a: Personal médico

3erSimposio del ABC de          

la Medicina del Sueño:
Sueño y Cardiología

7 Febrero 2025,

de 8:00 a 15:40h.

Evento: Presencial

Auditorio A , campus Santa Fe.

Costo: Gratuito

De clic aquí para registrarse

CN | Centro Neurológico 

• Dr. Edgar Bautista Bautista

• Dr. Edgar García Cruz

• Dr. Gustavo Sánchez Miranda

• Dr. Julio López Cuellar

• Dr. Manlio Fabio Márquez Murillo

• Dr. Oscar Sánchez Escandón

• Dra. Patricia Pérez Soriano

Ponentes

Coordinadores

• Dr. Oscar Sánchez Escandón. 

Coordinador de Medicina del 

Sueño del CM ABC.

• Dr. Enrique Pablo Vallejo Venegas

Director de la Línea de Servicio  

Cardiovascular del CM ABC. 

Dirigido a:

Profesionales de la Salud



08:00 - 08:30

08:30 - 09:10

09:10 - 09:50

09:50 - 10:30

PROGRAMA

Viernes, 07 de febrero de 2025

Registro de Asistentes y Bienvenida. 

10:50 - 11:30

11:30 - 12:10

Dr. Oscar Sánchez Escandón

12:50    -    13:20

13:20    -    14:00

14:00    -  14:40

14:40    -    15:10

15:10 - 15:40

Dr. Julio López Cuellar

Receso - Café

Receso - Almuerzo

Fisiología cardíaca durante el sueño y los ciclos 

circadianos.
Descripción: Análisis de los cambios en la fisiología

cardíaca durante las diferentes fases del sueño y cómo

los ciclos circadianos modulan la función cardíaca.

Hipertensión pulmonar y su conexión con el 

SAOS.
Descripción: Impacto del SAOS en la hipertensión

pulmonar y las implicaciones clínicas para el manejo de

estos pacientes.

La influencia del SAOS en las arritmias.
Descripción: Evaluación de la relación entre el síndrome

de apnea obstructiva del sueño (SAOS) y la aparición de

diferentes tipos de arritmias, con énfasis en los

mecanismos fisiopatológicos subyacentes. 

El sistema glimfático, el ritmo cardíaco y el 

sueño profundo.
Descripción: Exploración del sistema glimfático y su

función en la limpieza del cerebro durante el sueño

profundo, con un enfoque en la relación con el ritmo

cardíaco.

Sueño en Paciente En estado Crítico de la 

Unidad Coronaria.

Sueño,  Enfermadad Isquémica e IAM 

Sueño y Malformaciones Cardíacas Congénitas.

 

Sueño y Ecocardiografia en SAOS

Taller práctico: Uso de CPAP en SAOS y 

Patologías Cardiacas.

Descripción: Taller práctico en el que se discutirán

las indicaciones, configuración y uso del CPAP en

pacientes con patologías cardíacas. Se realizarán

demostraciones de los dispositivos y se abordarán

estudios de caso para la optimización del

tratamiento.

Mesa redonda: Sueño, ritmo circadiano y salud 

cardiovascular.

Descripción: Discusión entre expertos sobre las

interacciones entre el sueño, el ritmo circadiano y la

salud cardiovascular, con un enfoque en el manejo

interdisciplinario.

10:30 - 10:50

12:10 - 12:50

Dr. Oscar Sánchez Escandón

Dr. Edgar Bautista Bautista

Dr. Manlio Fabio Márquez Murillo

Dr. Gustavo Sánchez Miranda

Dra. Patricia Pérez Soriano

Dr. Edgar Bautista Bautista

Dra. Patricia Pérez Soriano

Dr. Manlio Fabio Marquez Murillo

Dr. Oscar Sánchez Escandón

15:40 Clausura

Dr. Edgar Garcia Cruz
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