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Grupo de apoyo gratuito para pacientes y
familiares con Infarto al Miocardio

Fecha: 11y 25 de agosto del 2025
Sesion presencial y virtual Horario: 15:00 h

Lugar: Biblioteca de Centro de Cancer

Grupo de
Ayuda Mutua
AMI

Temas:

11 de agosto: Regulacion
emocional/Estres

Ponente: Mtra. Mary Anne Mosti

25 de agosto: Ejercicio en el pacienjeaims o
con enfermedad cardiovascular ’ ‘f.,f ‘
Ponente: Dr. José Maria Arteaga P

Informes:
D o s D Psi. Denise Miranda
3.3, o . , Campus Observatorio:
. waf /lccesovirtualvia zoom . 55 5230-8000 ext. 3363
ABC ID de reunion: 407 145 7330 © 555073-8684

Tk 4l Codigo de acceso: Fv6uQO 5x pabregog@abchospital.com
D et dmirandac@abchospital.com
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Grupo de apoyo para pacientes y familiares
con lesion cerebro vascular

Fecha: Jueves 07 y 14 de agosto del 2025

Sesion presencial y virtual Horario: 15:00 h

Lugar: Biblioteca de Centro de Cancer
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Informes:
m| X X ' Psi. Denise Miranda

. , Campus Observatorio:
por Acceso virtual via Zoom b

’ . . . 55 5230-8000 ext. 3363
ABC B3 ID de reunidén: 407 145 7330 © 555073-8684
oy M 4 Codigo de acceso: Fv6uQO < pabregog@abchospital.com
D X MO K22 dmirandac@abchospital.com
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Grupo de apoyo para pacientes y familiares
con lesion cerebro vascular

Fecha: Jueves 21y 28 de agosto del 2025

Sesion presencial y virtual Horario: 15:00 h

Lugar: Biblioteca de Centro de Cancer
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Informes:
m| X X ' Psi. Denise Miranda

. , Campus Observatorio:
por Acceso virtual via Zoom b

’ . . . 55 5230-8000 ext. 3363
ABC B3 ID de reunidén: 407 145 7330 © 555073-8684
oy M 4 Codigo de acceso: Fv6uQO < pabregog@abchospital.com
D X MO K22 dmirandac@abchospital.com
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Taller psicoterapeutico y de acompafiamiento
para pacientes y familiares de Oncologia

Fecha: Martes 12y 26 de agosto de 2025
Sesion presencial y virtual Horario: 15:00 a 16:30 h
Lugar: Biblioteca de Centro de Cancer

“Hablar
para no
enfermar”

Temas:

12 de agosto: La
importancia del amor y la
reparacion en nuestras
relaciones.

26 de agosto:
Comunicacion asertiva.

Informes:
Ok 1] Mtra. Paulina Abrego
: Campus Observatorio:

. waf /cceso virtual via zoom . 55 5230-8000 ext. 3363
ABC B3 ID de reunion: 407 145 7330 © 555073-8684

‘ Cddigo de acceso: Fv6uQO < pabregog@abchospital.com
D 538, dmirandac@abchospital.com
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Grupo de ayuda mutua para padres de
pacientes con cancer

Fecha: Miércoles 20y 27 de agosto de 2025
Sesion presencial y virtual Horario:12:00 hrs

Lugar: Biblioteca de Centro de Cancer

GAM
Oncopediatria |

Temas:
20 de agosto: Cuidados Paliativos.
Ponente: Dra. Yadira Melchor

27 de agosto: Resignificando el
cancer.

Informes:
Psi. Denise Miranda

A & il e Zae Campus Observatorio:
cees & 55 5230-8000 ext. 3363

ID de reunion: 407 145 7330 © 555073-8684

Cddigo de acceso: Fv6uQO < pabregog@abchospital.com
dmirandac@abchospital.com

centromedicoabc.com
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Grupo de apoyo para pacientes
con Cancer y sus familiares

Fecha: Jueves 07y 21 de agosto de 2025
Sesion presencial y virtual Horario: 16:00 a 18:00 h

Lugar: Biblioteca Centro de Cancer

“Circulo de.
anadores”

Comparte tus experiencias y expresa abiertamente tus
emociones y dudas entorno a esta enfermedad, en un ambiente
amigable y de comprension.

LIRe s D Acceso virtual via Zoom :
3 ABC gl |D de reunion: 407 145 7330 \.'(’;‘;‘r’r:gl‘;%bsewatorio_
~‘~’:’ Cddigo de acceso: Fv6uQO %55 5930-8000 ext. 3363
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Grupo de apoyo gratuito para pacientes y familiares en
Terapia Intensiva y Post- Terapia Intensiva

Fecha: viernes 15y 29 de agosto del 2025

Horario: 10:00 h
Lugar: Biblioteca de Centro de Cancer

Sesidn presencial y virtual

Temas:

15 de agosto: Presentacion Grupos de Ayuda Mutua como red de apoyo.
29 de agosto: Cuidar al que cuida: Descanso, suefio y alimentacion.

Informes:

Psi. Denise Miranda

Campus Observatorio:
¢ 55 5230-8000 ext. 3363

Acceso virtual via Zoom

ID de reunion: 407 145 7330 55 5073-8684

Cddigo de acceso: Fv6uQO pabregog@abchospital.com
dmirandac@abchospital.com
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