
Curso de pie y tobillo ABC: 
Traumatología en pie y tobillo

Haz clic aquí para registrarte20 y 21
Noviembre

Horario: 07:30 a 15:00 h

Sede: Auditorio A y B Campus 

Santa Fe

Evento: Presencial.

Costo: 

$2800 | Especialistas

$1400 | Residentes y Fellows

Avalado por:

Dirigido a: Ortopedistas, residentes de Ortopedia y fellows de la especialidad de pie y tobillo.



07:30 Registro
08:15 Inauguración
Dr. Luis Felipe Hermida Galindo

SINDESMOSIS -Coordina: Dr. Jaime Ortiz Garza
08:30 Diagnóstico de la inestabilidad sindesmal y mi método 
preferido para su fijación
Dr. Stefan Rammelt

08:50 Mi guía diagnóstica y terapéutica en Fracturas de 
Maissoneuve
Dra. Frida Lameiro Sánchez

09:05 Caso Clínico
Dr. Rodrigo Burgos Paz

09:20 Maléolo anterior de Tobillo y su importancia
Dr. Stefan Rammelt

09:35 Discusión

INESTABILIDAD DE TOBILLO-Coordina: Luis Villegas Macedo
09:45 Tratamiento quirúrgico del esguince agudo de Tobillo. ¿De 
verdad esta indicado?
Dr. Luis Felipe Hermida Galindo

10:00 Inestabilidad de Tobillo después de una RAFI de Tobillo. Caso 
clínico.
Dr. Omar Vela Goñi

10:15 Reconstrucción ligamentaria abierta vs artroscópica.
Dr. Jaime Ortiz Garza

10:30 Caso clínico.
Dr. Rene Gutiérrez Gutiérrez

10:45 Discusión

LISFRANC Y FRACTURAS DEL 5º MTT-Coordina: Martin Romo García 
de Bustamante
11:00 Lisfranc. Tornillos, placas, clavos y sistemas flexibles.
Dr. Stefan Rammelt

11:20 Tratamiento quirúrgico de la Lisfranc "No aguda".
Dra. Monserrat Pérez Lopez

11:35 Manejo Conservador de las fracturas del 5o Metatarsiano
Dra. Marian Estrada Cocom

11:50 Pseudoartrosis de la fractura de Jones.
Dra. Itzel Caldiño Lozada

12:05 Discusión

12:20 Receso

RETROPIE Y CALCANEO-Coordina: Dra. Itzel Caldiño Lozada
12:40 Fracturas de Calcáneo. Perlas del tratamiento.
Dr. Stefan Rammelt

13:00 Fractura luxación de Chopart.
Dr. Luis Villegas Macedo

13:15 Artrodesis subastragalina por fractura de calcáneo: un caso.
Dr. Fabian Sánchez Ancona

13:30 Artrodesis subastragalina por abordaje medial
Dr. Jaime Ortiz Garza

13:45 Discusión

CASOS CLINICOS-Coordina: Dra. Patricia Parra Téllez

14:00 Discusión de casos clínicos
Dr. Luis Cadena Méndez | Dr. Eduardo López Gavito | Dr. Cesar 
Pedraza Villarreal | Dr. Jorge Ávila del Pino

14:40 Fin de la jornada

Curso de pie y tobillo ABC: Traumatología en 
pie y tobillo
Programa del evento

20 de Noviembre



Curso de pie y tobillo ABC: Traumatología en 
pie y tobillo
Programa del evento

21 de Noviembre

MI TRATAMIENTO PREFERIDO EN LOC
Coordina: Dr. Luis Blanco Ochoa

08:00 Dra. Itzel Caldiño Lozada
08:10 Dr. Stefan Rammelt
08:20 Dr. Luis Felipe Hermida Galindo
08:30 Dr. Paulo Guevara Rosales
08:40 Discusión 

 MESA REDONDA-MALEOLO POSTERIOR
Coordina: Dra. Adriana Avila Salgado
09:00 Dr. Stefan Rammelt | Dr. Carlos Mochón Halabe |                  
Dr. Omar Vela Goñi | Dr. Luis Ochoa Olvera

TRAUMA DE TOBILLO 1 -Coordina Dr. Francisco Castillo Vázquez
09:40 Fractura de Pilón Tibial 
Dr. Luis Ochoa Olvera

09:55 Artrodesis de Tobillo en fracturas agudas por fragilidad ósea
Dr. Luis Blanco Ochoa

10:10 Fracturas de Tibial distal: Clavo o Placa.
Dr. Luis Ochoa Olvera

10:25 Artroscopia complementaria en fracturas de Tobillo. ¿Suma?
Dr. Paulo Guevara Rosales

10:45 Discusión 

TRAUMA DE TOBILLO 2- Coordina Dr. Jorge Avila del Pino
10:55 Osteonecrosis del astrágalo: y ahora como lo resuelvo?
Dr. Stefan Rammelt

11:10 Caso Clínico Fractura Trimaleolar complicada
Dra. Elsa Sánchez Hernández

11:25 Pilon Tibial en Paciente diabética
Dr. Luis Villegas Macedo

11:40 Infección peri-implante en Fracturas de Tobillo
Dra. Daniela Del Rio González

11:55 Discusión

12:10 Receso

SOLUCIONES POSTRAUMATICAS
Coordina-Dr. Fabián Sánchez Ancona
12:30 Masquelet. Como lo utilizo
Dr. Martin Romo García de Bustamante

12:45 Artrodesis de Tobillo con deformidad postraumática
Dra. Patricia Parra Téllez

13:00 Caso clínico
Dr. Francisco Castillo Vázquez

13:15 Prótesis de Astrágalo
Dr. Martin Romo García de Bustamante

14:00 Discusión

MESA REDONDA- RUPTURA AGUDA DE AQUILES
Coordina Dr Luis Hermida Galindo
14:15

Dr. Stefan Rammlet / Dr. Jaime Ortiz Garza
Dra. Adriana Avila Salgado / Dr. Antonio Cisneros Fuentes

TEMA SELECTO
14:45 ¿Qué he aprendido en traumatología de Tobillo?
Dr. Sergio Rodriguez Rodriguez 

15:05 Fin de la jornada
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