
Sur 136 No.116, Las Américas,
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centromedicoabc.com

Check up Masculino General 
30+  

Exámenes de laboratorio
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El Departamento de Medicina Preventiva del Centro Médico ABC recomienda para la 
adecuada valoración preventiva de los pacientes este Check up General que contiene: 2026

Ácido úrico
Alanino aminotransferasa (ALT/TGP)
Albúmina
Antígeno prostático especí�co
Amilasa
Apolipoproteína B
Aspartato aminotransferasa (AST/TGO)
Bilirrubina directa
Bilirrubina indirecta
Bilirrubina total
Biometría hemática
Calcio
Cistatina C
Cloro
Colesterol de LDL / HDL Colesterol
Colesterol de muy baja densidad VLDL
Colesterol HDL (Lipoproteína de alta 
densidad)
Colesterol LDL
Colesterol total
Colesterol total / Colesterol HDL
Coprológico
Creatinina
Deshidrogenasa láctica (LDH)
Diferencia Na/Cl
Dióxido de carbono
Examen general de orina
Fosfatasa alcalina (ALP)
Fosfato

Gamma glutamil transferasa (GGT)
Globulina
Glucosa
Grupo y RH
Hemoglobina glucosilada A1C
Lipasa
Magnesio
Nitrógeno uréico
PCR ultrasensible
Per�l tiroideo (TSH tirotropina 
ultrasensible, T3 triyodotironina, T4 
tiroxina total y T4L tiroxina libre)
Potasio
Proteínas totales
Relación A/G
Relación AST/ALT
Relación BUN/Creatinina
Sodio
Triglicéridos
VIH 1-2 AC VIH AG P24 

Valoración Médica
Evaluación nutricional
Evaluación oftalmológica
Evaluación por médico 
internista (historia clínica y 
exploración física)
Interpretación y diagnóstico
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Masculino General: $18,100*
Costos del Check up:

Masculino General con prueba de esfuerzo y espirometría: $23,900*
*Precios incluyen IVA, en pesos mexicanos. Vigentes hasta el 31 de diciembre de 2026 o hasta nuevo aviso.
  No se proporcionan estados de cuenta de check ups, por ser un paquete.

Radiología e Imagen Molecular Centro de
Diagnóstico Cardiovascular

Electrocardiograma de reposo
Radiografía de tórax PA
Ultrasonido de abdomen superior
Radiografía dental panorámica

Contamos con otros Programas de Evaluación, pregunta por ellos:

Check up Infantil Check up Esencial Check up Completo
Check up Teen Check up Ginecológico Check up Maduro

Los check ups están segmentados por grupo de edad, sin embargo puedes elegir acorde a tus 
necesidades de salud o recomendación médica.

Check up disponible en Campus Observatorio y Campus Santa Fe

Contáctanos
Campus Observatorio 55 5230-8000
Campus Santa Fe 55 1103-1600
citas_medprev@abchospital.com


