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IV Simposio ABC de la Medicina del sueio; Sueino y

Neonatologia VA

20 de Febrero de 2026 .
07:30 ha 15:00 h !

Auditorio A, Campus Santa Fe

Hibrido, Plataforma Zoom

Costo: Gratuito
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Dirigido a especialistas y profesionales
de la salud de pediatria

Haz clic aqui para registrarte

centromedicoabc.com
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PROGRAMA DEL EVENTO
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IV Simposio ABC de la Medicina del sueno; Sueno y Neonatologia

07:30 - 08:00 | Registro

-
08:00 - 08:20 | Inauguracion “El sueiio neonatal como biomarcador te
vulnerabilidad cerebral”
Dr. Oscar Sanchez Escandén
Coordinador Académico | Neurologia, Neurofisiologia y Medicina del Suefio

08:20 - 09:00 | Fisiologia del suefo en el neonato
Dr. Jorge Alderete Berzaba
Neurofisiologia Clinica | Neurologia Pediatrica

MODULO II: NEUROFISIOLOGIA CLINICA Y DIAGNOS

09:00 - 09:40 | Registro Polisomnografico y EEG neonatal: indicaciones, técnica y desafios

Dr. Oscar Sanchez Escanddén

Coordinador Académico| Neurologia, Neurofisiologia y Medicina del Sueio

09:40 - 10:40 | Epilepsia neonatal: el papel del sueiio en la caracterizacion de crisis y el tratamiento
Dr. Adalberto Ramoén Gonzalez Astiazaran

Coordinador de Neurologia Pediatrica

Dr. David Islas Garcia

Neurologia Pediatrica

MODULO Iil: SUENO NEONATAL EN EL CONTE

10:40 - 11:10 | Patologia del suefio en neonatos criticamente enfermos
Dr. Gregory Torres Palomino
Neonatologia | Pediatria

11:10 - 11:30 Receso

MODULO IV: TRASTORNOS RESPIRATORIOS Y

11:30 - 12:30 | Apnea neonatal: diagnéstico, clasificacidn y tratamiento
Dr. Gregory Torres Palomino

Neonatologia | Pediatria

12:30 - 13:15 | Protocolo de mejora de las condiciones de suefio en UCIN
Dra. Alejandra Itzel Contreras Rivas

Neonatdlogo | Pediatra

MODULO V: ABORDAIJE INTEGRAL Y SEGUIMIENTO

13:15 - 13:45 | Manejo integral del neonato con alteraciones del suefio

Dr. Gregory Torres Palomino

Neonatologia | Pediatria

13:45 - 14:20 | El sueio del neonato en casa: recomendaciones basadas en evidencia
Dra. Yoaly Arana Lechuga

Especialista en Medicina del Suefio

14:20 - 14:50 | Mesa de discusion

Dr. Oscar Sanchez Escandon

Coordinador Académico | Neurologia, Neurofisiologia y Medicina del Suefio

14:50 - 15:00 | Clausura
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