
Bienvenida9:00 h

Rompiendo el mito: la ciencia detrás 
del pensamiento intrusivo
Dra. Mayra Martínez Mallén 

9:15 h

¿Por qué cuesta tanto decidir? La 
neuropsicología de la duda y la 
�exibilidad mental
Dra. Eva Belmar Pesch 

10:15 h

Preguntas9:35 h

Bases neurológicas del TOC: del 
síntoma a la estructura cerebral
Dr. Paul David Uribe Jaimes

9:45 h

Preguntas10:05 h

Preguntas10:35 h

Receso10:45 h

Espectro TOC en niños y adolescentes
Dr. Marco Aurelio Santiago

11:00 h

Preguntas11:20 h

Herencia y vulnerabilidad:
el papel de la genética en el desarrollo 
del TOC
Dr. Humberto Nicolini Sánchez

11:30 h

Más que una pastilla: el papel de los 
neurotransmisores en la recuperación
Dra. Mayra Martínez Mallén

12:30 h

Preguntas11:50 h

La frontera del pensamiento: 
diferencias clave entre TOC
y psicosis
Psic. Nuria Lanzagorta Piñon 

12:00 h

Preguntas12:20 h

Preguntas12:50 h

Preguntas13:35 h

Preguntas14:30 h

14:45 h

Receso13:00 h

Modulando el pensamiento:
el papel de la estimulación 
magnética en el TOC
Dr. Oscar Sánchez Escandón  

13:15 h

Psicoterapia para el TOC: 
actualizaciones y nuevas 
direcciones
Dr. Eric Storch 

Mensaje �nal
Dra. Mayra Martínez Mallén 

13:45 h
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