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Congreso de Psiquiatría: 
Salud mental en tiempos de incertidumbre

Programa del evento

05 de noviembre

8:00 - 8:30 Registro

8:30 - 9:00 Inauguración
Ing. José María Zubiría Maqueo, Director General del Centro 
Médico ABC
Dr. Juvenal Franco Granillo, Vicepresidente del Centro Médico ABC 
Dr. José Halabe Cherem, Director Médico del Centro Médico ABC
Dr. Adiel Asch Rabinovich, Presidente de la Asociación Médica
Dr. David Szydlo Kon, Coordinador de Psiquiatría del Centro Médico 
ABC
Dr. Ángel Ruiz Chow, Coordinador del Comité Científico APM 
(Asociación Psiquiátrica Mexicana)
Dra. Ana de la Fuente Martín, Presidente de PMG Psiquiatría de 
Enlace S.C.

9:00 - 9:45 Las cabezas de la hidra con bipolaridad
Dra. Irma Sau-Yen Corlay Noriega

9:45 - 10:00 Receso

10:00 - 11:00 Mesa Redonda: Ansiedad y depresión a lo largo de la 
vida
Moderador: Dr. Francisco Schnaas Arrieta
Participantes: Dr. Arturo Mendoza López, Dra. Lorena Reyes Santos 
y Dra. Mónica Peña Campos

11:00 - 11:50 “La relación entre la psilocibina, la depresión y el 
trastorno de estrés postraumático: perspectivas terapéuticas”
Dr. David Szydlo Kon (Trastorno de Estrés Postraumático y 
Psilocibina) Dr. José Villela Vizcaya (Depresión y Psilocibina)  

11:50 - 12:00 Sesión de preguntas y respuestas 

12:00 - 12:45 Proceso de adaptación a la era “online” y sus 
consecuencias
Dr. Luis Enrique Martínez Andrade

12:45 - 13:45 Mesa Redonda: ¿Puede la inteligencia artificial amar, 
desear y curar? Vínculos humanos y psicoterapia en la era digital?
Moderador: Dr. Félix Velasco Alva
Participantes: Dr. David Szydlo Kon y Dr. David López Garza

13:45 - 14:45 Comida

14:45 - 15:45 Alcance y retos de la intervención familiar en 
momentos de incertidumbre
Moderador: Dr. David Auron Zaltzman
Participantes: Dra. Flora Auron Zaltzman y Dr. Samuel Auron 
Zaltzman

15:45 - 16:45 Trastorno del espectro autista, detección y 
tratamiento
Dr. Martín Rojas Márquez (Diagnóstico temprano en TEA)  
Neuropsicóloga Daniela González Gallardo (Pruebas 
neuropsicológicas en TEA)
Dra. Lorena Elizabeth Carranza Hernández (Análisis conductual 
aplicado en TEA)
Neuropsicóloga Daniela Ordóñez Montiel (Floortime y juego)



Congreso de Psiquiatría: 
Salud mental en tiempos de incertidumbre

Programa del evento

06 de noviembre

8:00 – 8:30 Registro 

8:30 - 9:15 Uso de dispositivos electrónicos en infancias y 
adolescencias con TDAH: Implicaciones Neurobiológicas 
Conductuales y Aspecto Legal
Participantes: Dra. Anel Herrera Hernández (Implicaciones NEURO 
biológicas)
Dra. Sara Cameo Goldberg (Implicaciones psicoconductuales) 
Dra. Andrea María Sada Mier Y Teran (Implicaciones en el aspecto 
legal)

9:15 – 9:30 Sesión de preguntas y respuestas 

9:30 - 10:30 Mesa Redonda: Pediatría y Paidopsiquiatría
Moderador: Dr. Arturo Mendoza López 
Participantes : Dra. Karla Fabiola Solís, Dr. Pedro Rivera Borrell y 
Dra. Anel Herrera Hernández

10:30 - 10:45 Receso

10:45 - 11:30 Innovación en los tratamientos en adicciones (GLP-1)
Dra. Ana de la Fuente Martín (Implicaciones emocionales en el 
manejo de las emociones)
Dr. David Auron Zaltzman 

11:30 - 12:15 Suplementación y Nutrición En Salud Mental
Dra. Amanda Ivonne Cantú Gómez

12:15 - 13:15 Mesa Redonda: Construyendo los Nuevos Conceptos 
de Neuroestimulación Magnética Transcraneal
Moderadora: Dra. Ana de la Fuente Martín
Participantes: Dr. Víctor Huggo Córdova y Dr. Ángel Ruíz Chow

13:15 - 14:15 Mesa Redonda: Hiperconectados y solos: La Crisis de 
los Vínculos en Adolescentes y Adultos
Participantes: Dr. Jaime Raull Ariza y Dra. Cecilia Frías León

14:15 - 15:15 Comida

15:15 - 16:00 Modelo de rutas funcionales convergentes de la 
conducta antisocial adolescente (RFC- CAA)
Participantes: Mtra. Loreto Aldunate Vidal y Dra. Nelly Cecilia 
Capetillo Ventura

16:00 - 16:45 Neuro-Mitos: Desmitificando Remedios Populares
Dr. Grisha Suquet Unkind
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